
 

「育児書」 送付申込書 
 
〒136-8711 
東京都江東区大島２－２－１ 
日本ﾋｭｰﾚｯﾄ･ﾊﾟｯｶｰﾄﾞ健康保険組合 行 

 

 

 記入日 年 月 日 

 

健康保険証 

記号 番号  

被保険者 

ふりがな 

  氏  名 

① 送付先について 

住所 

〒 

Tel:            

             
② 誕生されたお子様について 

氏名 

 

生年月日 年 月 日 

 

「育児書」（「はじめての育児」、「はじめての離乳食」、「赤ちゃんと子どもの病気とホーム
ケア」）送付は、当健康保険組合からお子様の健やかな成長を願って、お届けするものです。  

対象となる被保険者の方(*以下点線枠内参照)で、育児書をご希望の方は、上記申込書
をご記入のうえ健康保険組合へご提出ください。 
 
＜個人情報について＞ ご記入頂いた個人情報は、育児書送付に係る業務処理の目的に
のみ使用し、他の目的には使用いたしません。 

 

 

 

 

＊「育児書」送付の対象となる方 

・出産した当健保の被保険者・被扶養者 

・お子様を当健保の被扶養者とした被保険者 


	〒136-8711

